TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN ur
_SEP__ MANTENIMIENTO AREA INDUSTRIAL
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

ASIGNATURA DE SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

1. Competencias Gestionar las actividades de mantenimiento mediante la
integracion del plan maestro, para garantizar la
operacion y contribuir a la productividad de la
organizacion.

2. Cuatrimestre Primero

3. Horas Teéricas 13

4. Horas Practicas 32

5. Horas Totales 45

6. Horas Totales por Semana 3

Cuatrimestre
7. Objetivo de aprendizaje El alumno propondra medidas de prevencion y actuacion
ante posibles contingencias, mediante la observancia de
la legislacion vigente para reducir el impacto sobre las
personas, instalaciones, equipo y medio ambiente.
Unidades de Aprendizaje o r I-!or_as
Tedricas | Practicas Totales

. Introduccion a la seguridad industrial 4 11 15

Il Proteccion civil 6 14 20

Ml Medio ambiente 3 7 10

Totales 13 32 45
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SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

UNIDADES DE APRENDIZAJE

. Unidad de

aprendizaje

I. Introduccién a la seguridad industrial

. Horas Tedricas 4
. Horas Practicas 11
4. Horas Totales 15

5. Objetivo de la
Unidad de
Aprendizaje

El alumno evaluara los accidentes de trabajo, actos y
condiciones inseguras, mediante la identificacion de los
fundamentos legales y normativos de seguridad e higiene, para
disminuir los riesgos de accidentes y asegurar el bienestar de los

trabajadores.
Temas Saber Saber hacer Ser
Principios de | Definir los conceptos de Identificar las condiciones | Trabajo en

Seguridad seguridad e higiene en el de riesgos de trabajo, equipo Liderazgo
Industrial trabajo, actos y condiciones | actos y condiciones Etica
inseguras, accidentes y inseguras, accidentes y Responsabilidad
enfermedades enfermedades en el campo | Analitico
profesionales. laboral. Observador
Proactivo
Honestidad
Ordenado
Marco Legal | Identificar la Legislacion Interpretar el marco legal | Trabajo en
de Seguridad | vigente de Seguridad, general de seguridad e equipo Liderazgo
e Higiene Higiene y Ambiente de higiene. Etica

Trabajo, mediante la
normatividad mexicana y
de la OSHA.

Identificar las condiciones
de riesgos de trabajo, actos
y condiciones inseguras,
accidentes y enfermedades
en el campo laboral.

Identificar, en un contexto
dado, riesgos de trabajo,
actos y acciones inseguras
y causas de accidentes o
enfermedades laborales.

Responsabilidad
Analitico
Observador
Proactivo
Honestidad
Ordenado
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SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

PROCESO DE EVALUACION

Resultado de aprendizaje

Secuencia de aprendizaje

Instrumentos y tipos de
reactivos

A partir de un caso practico,
elabora y presenta un
reporte que incluya:

-Los elementos
fundamentales la seguridad
industrial

- Las condiciones de riesgos
de trabajo, actos y
condiciones inseguras,
accidentes y enfermedades
en el campo laboral

-Las NOM-STPS vigentes
relacionadas con el caso
-La relacion con las
funciones de mantenimiento

1. Comprender los
antecedentes de la seguridad
industrial

2. ldentificar las condiciones de
riesgos de trabajo, actos y
condiciones inseguras,
accidentes y enfermedades en
el campo laboral

3. Identificar el Reglamento
Federal de Seguridad, Higiene
y Medio Ambiente de Trabajo y
la normatividad nacional y
OSHA

4. Relacionar la normatividad
con las funciones inherentes
del area de mantenimiento

5. Integrar el reporte de
seguridad de una empresa

Analisis de casos
Rubrica de evaluacion
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SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

Métodos y técnicas de enseianza

Medios y materiales didacticos

Solucién de problemas
Tareas de investigacion
Estudio de casos

Ley Federal del Trabajo

Reglamentos y normatividad STPS
Legislacion en materia de Seguridad e
Higiene nacional y OSHA,

Computadora con acceso a internet

Canon

Pizarrones

Publicaciones especializadas

ESPACIO FORMATIVO
Aula Laboratorio / Taller Empresa
X
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SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

UNIDADES DE APRENDIZAJE

1. Unidad de ce
.. Il. Proteccién civil
aprendizaje
2. Horas Teéricas 6
3. Horas Practicas 14
4. Horas Totales 20
5. Objetivo de la E_I alumno propondra me(_jldas para prevenir y actuar en
Unidad de situaciones de emergencia, mediante estudios de analisis de
.. riesgos, para reducir el impacto de contingencias o siniestros,
Aprendizaje . : ; . . :
garantizando la integridad de los trabajadores e instalaciones.

Temas Saber Saber hacer Ser
Analisis de Describir los riesgos Inferir riesgos potenciales | Trabajo en
Riesgos potenciales generados por | generados por la operacidn | equipo Liderazgo
la operacion y y el mantenimiento de la Etica
mantenimiento de la maquinaria y equipo, Responsabilidad
maquinaria, equipo e aplicando técnicas de Analitico
instalaciones, en una Andlisis de Riesgos. Observador
organizacion. Proactivo
Honestidad

Explicar las técnicas y Ordenado
metodologias de analisis
de riesgos cualitativas y
cuantitativas (Qué pasa si,
HAZOP, Inspeccion
basada en riesgos-IBR).
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Temas Saber Saber hacer Ser
Planes de Identifica los riesgos Proponer medidas para Trabajo en
Emergencia latentes especificos a los | atenuar las consecuencias |equipo Liderazgo

que puede estar sujeto un
inmueble y sus ocupantes,
de acuerdo a su ubicacion
geografica (incendios,
ciclones, sismos,
terremotos, inundaciones,
terrorismo, etc.), asi como
al estado fisico y
condiciones de seguridad
que guardan sus
instalaciones, conforme a
la normatividad vigente
que aplique en cada caso.

en caso de presentarse
algun siniestro o
contingencia en el area de
trabajo.

Etica
Responsabilidad
Analitico
Observador
Proactivo
Honestidad
Ordenado

e
< e,
& %,
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SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

PROCESO DE EVALUACION

Resultado de aprendizaje

Secuencia de aprendizaje

Instrumentos y tipos de
reactivos

A partir de un caso del area
de mantenimiento, elabora
un reporte que incluya:

- Los riesgos potenciales
generados por la operacion
y mantenimiento de la
maquinaria y equipo

- sus dispositivos de
seguridad y la prevencion
de accidentes

- Acciones en caso de
emergencia y prevencion de
accidentes, de conformidad
con lo que establece la
normatividad vigente

- Descripcién de las
actividades de un simulacro

1. Comprender las
metodologias de analisis de
riesgos

2. Relacionar los tipos de
riesgos de acuerdo a la
ubicacion geografica y las
actividades productivas de la
empresa

3. Verificar cumplimiento de la
normatividad correspondiente

4. |dentificar riesgos latentes y
grado de riesgo del inmueble
estrategias de prevencion de
accidentes y accion en caso de
emergencia (Simulacros)

Analisis de casos
Lista de verificacion
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SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

Métodos y técnicas de enseianza

Medios y materiales didacticos

Tareas de investigacion
Estudio de casos
Ensefianza basada en proyectos

Computadora con acceso a internet

Candn

Videos sobre seguridad y riesgos

NOM 001-STPS, 002-STPS vy relativas
Manuales especializados

Ley de Proteccién Civil segun corresponda a
la Entidad Federal

ESPACIO FORMATIVO

Aula Laboratorio / Taller Empresa
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SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

UNIDADES DE APRENDIZAJE

1. Unidad de 1. Medio ambiente
aprendizaje

2.Horas Teoéricas 3

3.Horas Practicas 7

4 .Horas Totales

10

5. Objetivo de la

Unidad de
Aprendizaje

El alumno propondra planes de control y manejo de los residuos
contaminantes generados por las actividades del mantenimiento,
mediante la legislacion ambiental vigente, para contribuir con la

sustentabilidad de la empresa.

Temas Saber Saber hacer Ser
Legislacion Describir los principales Relacionar las normas Trabajo en
Ambiental conceptos que establece |ambientales con las equipo

la legislacion ambiental funciones de Liderazgo
(LGEEPA), asi como las | mantenimiento. Etica
principales normas Responsabilidad
relacionadas con los Analitico
contaminantes que genera Observador
la actividad productiva de Proactivo
la region para contribuir al Honestidad
desarrollo sustentable de Ordenado
la misma. Respeto por el
medio ambiente
Materiales y Identificar los principales | Clasificar los residuos Trabajo en
Desechos elementos contaminantes | generados en las equipo
contaminantes |[del ambiente (agua, aire, |actividades de Liderazgo
suelo y residuos) que se | mantenimiento de acuerdo | Etica
generan en la actividad con la normatividad Responsabilidad
productiva de la region vigente. Analitico
para contribuir al Observador
desarrollo sustentable de | Elaborar planes para el Proactivo
la misma. manejo de desechos Honestidad
contaminantes generados | Ordenado

en las actividades del
mantenimiento.

Respeto por el
medio ambiente

Comité de Directores de la Carrera de
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SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

PROCESO DE EVALUACION

Resultado de aprendizaje

Secuencia de aprendizaje

Instrumentos y tipos de
reactivos

Elabora un plan de manejo
de desechos contaminantes
que incluya:

- Clasificacion del residuo
de acuerdo a la
Normatividad aplicable

- Condiciones de
almacenamiento de los
residuos

- Procedimientos para la
disposicion final de los
residuos

- Propuesta de tipos de
tratamiento

- Procedimiento de
reciclado, en caso de que
aplique

1. Interpretar los conceptos
ambientales establecidos en la
literatura y normatividad del
area

2. ldentificar la normatividad
ambiental vigente

3. Examinar el impacto que
tiene dicha normatividad en las
funciones de mantenimiento

4. Proponer en los planes de
mantenimiento, el manejo de
residuos contaminantes

Proyecto
Rubrica de evaluacion
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SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

Métodos y técnicas de enseianza

Medios y materiales didacticos

Aprendizaje basado en proyectos
Estudio de casos
Practica de campo

Videos
Peliculas

Computadora con acceso a Internet
Ley General de Equilibrio Ecoldgico y
Proteccion al Ambiente
Normas ambientales (SEMARNAT,
ECOLOGIA, CONAGUA, SEDE, etc.)

Articulos relacionados

ESPACIO FORMATIVO

Aula

Laboratorio / Taller

Empresa
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SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

CAPACIDADES DERIVADAS DE LAS COMPETENCIAS PROFESIONALES A LAS QUE
CONTRIBUYE LAASIGNATURA

Capacidad Criterios de Desempenio
Inventariar equipos, herramientas y Elabora un inventario de equipos, que incluya:
refacciones, de acuerdo a la informacion
técnica existente y politica de la - Identificaciéon de equipo
organizacion, para proporcionar - Cddigo
informacion en la elaboracion del plan de |- Nombre
mantenimiento. - Modelo
- Numero de serie
- Ubicacion

- Especificaciones de funcionamiento
- Especificaciones técnicas
- Informacion técnica

Elabora un inventario de herramientas y
refacciones:

- No. de parte

- Cantidades (existencia)
- Identificacién interna

- Descripcion

- Fabricante

- Equipo al que pertenece
- Costo unitario

- Identificacion
- Ubicacion
- Comité de Directores de la Carrera de A, . . A .
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